
SECTION COURSE A PIED 
AS-RIPAULT 

 

Objet : Compte-rendu de l’Assemblée Générale de la section Course à Pied le 23/01/2009 
 L’Assemblée générale de la section CAP de l’Association sportive du Ripault s’est déroulée le 

vendredi 23 janvier 2009 salle du Théâtre en présence de 25 personnes. 

 

INTRODUCTION 
Le bureau souhaite à tout(e)s les coureur(se)s une année 2009 pleine de satisfactions sportives.  

La section CAP fait partie de l’Association Sportive du Ripault. Elle n’est pas affiliée à la FFA. Son but 

principal est de promouvoir la  pratique de la course à pied en rassemblant dans la convivialité et la bonne 

humeur des coureurs de tout niveau, débutants comme confirmés. 

 

COMPOSITION DU BUREAU : RAPPEL 
 Le bureau a été renouvelé lors de l’AG 2006 et est composé des membres suivants : 

R. Boucheteau  Président 

J.M. Pesson  Vice Président 

 J.C. Devyver  Trésorier 

X. Echard  Trésorier adjoint 

T. Guinfoleau  Correspondant Inscriptions Courses 

C. Stibler  Secrétaire 

I. Rousseau  Secrétaire adjointe 

P. Martin  Correspondant Webmaster 

 

1/RAPPORT D’ACTIVITES :  

-Les adhérents 
La saison 2007/2008 était composée de 53 adhérents, se déclinant en 39 agents CEA et ayant-droits et 14 

adhérents autres. Nous remarquerons parmi nous la présence de 21 féminines. Avec l’accès au domaine de 

Candé le jeudi de 12h à 13h30 une nouvelle famille d’adhérents est arrivée. Une dizaine de personnes 

peuvent maintenant randonner dans le parc de Candé. 

Pensez à vérifier vos coordonnées. 

 Nous pouvons d’ores et déjà noter que 55 personnes ont adhéré à la section pour l’année 2009 

 

-Conditions d’inscriptions à la section   
Profitez de l’AG pour prendre et régler vos inscriptions. Les tarifs d’adhésion à la section n’ont pas changé. 

La carte permet des inscriptions aux épreuves du challenge 2009 dans le respect du forfait établi. 

Pour tout le monde, il faut également s’acquitter de la carte Assurance Sportive. Le règlement interne de 

l’AS nous permet d’accueillir des personnes extérieures au CEA, mais nous impose d’appliquer un 

supplément d’au moins 20% aux frais d’inscription . 

 

- Le certificat médical    
Pensez à le renouveler à temps!!! N’attendez pas qu’on s’aperçoive la veille d’une course qu’il est périmé 

Le certificat doit porter la mention « aptitude à la course à pied en compétition » 

 

2/RAPPORT FINANCIER : les points principaux 

 

Le bilan comptable complet a été rapporté par Jean Claude Devyver et est consultable en annexe. 
Les conditions d’inscriptions pour 2009 restent inchangées. Les cotisations des adhérents et la subvention 

du CEA sont principalement réinvesties dans les inscriptions aux courses inscrites au challenge. 

Le forfait de la participation financière des courses du challenge : 30€ 

Le forfait de la participation financière à un marathon libre : 30€ 

Nous avons la possibilité d’acheter des tenues supplémentaires Pour info, la tenue complète coûte 75 €. 

Pour la première tenue il sera demandé 15€ à l’adhérent. La section participe à hauteur de 20% pour l’achat 

d’un haut et/ou d’un bas supplémentaire (voir maquette jointe). 

Les extras : 



 - une sortie à Saumur  

 - un week end à Jarnac a été organisé cette année. 

 - un coupe vent a été offert à tous les bénévoles de Candé. 

 

 

3/BILAN SPORTIF DE LA SAISON 2008: RESULTATS 

 

Le bilan sportif complet a été rapporté par Xavier Echard et est consultable en annexe. 
Rappel : Piste et vestiaires de Vaugourdon disponibles le mardi de 17h30 à 19h30 (éclairage)  

Les courses qui ont rassemblé en 2008 : 

 - Azay le Rideau : Pomme poire et Marathon (19)  

 - Ekiden de Ballan (18) 

 - Amboise (17) 

 - Noble Joué (12) 

 - Richelieu et Rochecorbon (10) 

- La Ripauline 

La section a organisé la Ripauline sur le centre du Ripault, lors de la journée de la Ste Barbe, course à allure 

libre. En accord avec la Direction, cette épreuve-randonnée pédestre/course à pied est organisée par la 

section sur un parcours à l’intérieur du centre, permettant à de nombreuses personnes de découvrir des 

parties habituellement interdites au personnel du centre. La participation de 160 agents CEA témoigne un 

intérêt renouvelé pour cette septième édition. La coupe JF Ropars a été remise au département le plus 

représenté. Des récompenses ont été attribuées aux meilleur(e)s sportif(ves) et aux meilleurs déguisements 

(collectifs ou individuels). 

Les courses qui ont fatigué en 2008 : 

 - Le Raid du Morbihan (180km) : Jean-Marc Pesson 

 - Championnat du monde des 100km en Italie : Stéphane Carrière 

 - Les Templiers (72km+3100m/-3100m) : Xavier Echard 

Les marathons de l’année 2008 (17) : 

 - Cheverny (thierry Moulin, jean-Marie Dehlinger, jean-marc Pesson) 

 - Paris (michel Bourrieau) 

 - Azay le rideau (stéphane Carrière,évelyne Guérin, richard Boucheteau, franck Guillon) 

 - Le bout du Monde (christine Stibler) 

 - Médoc (évelyne Guérin et michel Guérin) 

 - Le Futuroscope (xavier Echard) 

 - Laval (jean-luc Forveille) 

 - Istambul (jean-marc Pesson) 

 - La Rochelle (christophe Vétault (record personnel battu)) 

 - Jarnac (martine Ameslon et isabelle Petitpied) 

Jean marc a fait le tour du Morbihan (180km) et 2 marathons 

Stéphane a fait un 100km et 1 marathon 

Xavier a fait les Templiers (72km) et 1 marathon 

Cross National du Nucléaire 2008 

La section course à Pied a participé au Cross National du Nucléaire. Cette manifestation était organisée par 

le CEA de CADARACHE (Aix en Provence) le 15 mars 2008 à côté de Toulon. 

2 épreuves étaient au programme le samedi : le matin une course relais par équipe de 2 (3.3 km pour le 

premier membre, 3.3 km pour l’autre et 3.3 km en commun) et l’après midi une course toutes catégories 

confondues (environ 10 km). 

5 personnes ont fait le déplacement.  

Le parcours était « sportif » dans un superbe cadre. 

La soirée était ……………………………………………………………………….sportive également. 

Nous avons eu le mérite de ramener le challenge …………………………….de la sportivité. 

 

 

4/SAISON 2009 : PERSPECTIVES 



Cross National du Nucléaire 2009 

Même formule et c’est le CEA de Bruyères le Châtel qui organise les épreuves le 21 mars à Dourdan. 

 

Le Challenge 

Le challenge a pour objectif de rassembler les coureurs de la section sur des courses  principalement 

départementales. Sur proposition du bureau, nous avons retenu lors de l’assemblée générale de voter la liste 

des courses entrant dans le challenge. Nous avons retenu 11 courses suscitant l’intérêt du bureau et des 

adhérents présents à l’AG. La liste par ordre chronologique en est la suivante : 

L’Ekiden de Ballan ( 28/03), La Pomme-Poire d’Azay (11.5 km, 26/04)], Richelieu (10 et 20km, 3/05), La 

Ferrière (12 et 21km, 10/05, Montlouis (12 et 21km, 21/05),  Noble Joué (5 et 10,7km, 27/06), Parcay sur 

Vienne (11.7 et 17.4,14/07), Sainte Maure (5, 10 et 21km, 6/09), Saint Benoit (20+13, 20 et 33km, 31/10 et 

01/10), Rochecorbon (5 et 10km, 4/11), St Avertin (7km, 11/12). 

 

Nous ne participerons pas à Amboise car une sortie week-end sera organisée à Vannes. 

 

 La cotation de base des courses participant au challenge est reconduite : 

- 2 points pour < 10 kms 

- 3 points pour > ou = 10 et <15 kms  

- 4 points pour > ou = 15 et < 25 kms 

- 6 points pour > ou = 25 kms et < 50 kms 

- 8 points pour > ou = 50 kms 

Toutefois, 3 courses libres (hors challenge) peuvent participer à l’acquisition de points, mais la cotation est 

divisée par deux. 

 

Un nouveau challenge est mis en place cette année , le règlement est joint en annexe. 

 

5/CANDE 2008 ET 2009 

 
 La section profite de cette AG pour remercier tous les bénévoles pour l’organisation « Des Foulées 

vertes de Candé 2008 ». Il est vrai que le bureau a donné naissance à ce projet, mais il n’aurait pas été 

possible sans votre adhésion et votre aide. 

Quelques chiffres : 

 - mobilisation de 60 bénévoles sur 2 jours 

 - progression constantes des inscriptions (270 en 2004  à 480 en 2008) 

 - 37 partenaires 

- 9000€ de chiffre d’affaire 

La course déjà inscrite dans les calendriers internet du site de la CDCHS37 de « jogging international » et 

de « running attitude ». 

La sixième édition de notre course maintenant classée en « course verte » se déroulera le 7 juin 2009 

et sur un parcours probablement différent. Nous en faisons une particularité. Nous devons rassembler un 

budget d’environ 4000€ et toutes les bonnes volontés sont les bienvenues pour des démarches sponsor ou 

bien la promotion de notre course. 

Quelques sponsors sont déjà contactés. Newsports reste notre partenaire sportif. Nous devons 

contacter les principaux sponsors pour vérifier s’ils sont toujours nos partenaires. Nous pouvons maintenant 

dès lors travailler sur l’organisation de la course 2009. 

 

6/LES SORTIES A ORGANISER EN 2009 

 
Urgence des inscriptions pour l’Ekiden (relais de 6 coureurs pour parcourir un marathon en relais) le 

11 mars 2007. 

Urgence des inscriptions pour le Cross du Nucléaire le 17 mars. 

 

Le Week end du 17/18 octobre est retenu pour une sortie à Vannes avec logement à Erdeven. 

(marathon, marathon en relais à 2, 13km et randonnée pédestre) 

 



Outre les rendez vous importants déjà pris pour la saison 2009 (12 courses du challenge, 20km de 

Tours, week-end à Vannes), la section rappelle la possibilité de courir : 

- entre 12 et 14h le jeudi dans le parc du château de Candé, 

- à Vaugourdon le mardi, à partir de 17h30 avec vestiaires et éclairage, 

 

Toute autre proposition sera la bienvenue !!!! N’oubliez pas de vous servir de l’espace adhérents du 

site pour faire des propositions. 

 

7/REMISE DES PRIX DU CHALLENGE 2006 
 

On peut consulter le classement complet du challenge 2008 en annexe. Le vainqueur Homme du 

challenge est Jean-Marc Pesson, tandis que nathalie Thinat s’est classée première en Féminine. 

Après la remise des récompenses, un buffet accompagné de la galette et de pétillant clôturait 

l’assemblée générale. 

 



 

Annexe 1 : Bilan comptable de l’exercice 2008 
section 

 

Candé 

 

C atégories  des  revenus

C otis ation AS  et S ection 826,00

R emboursement AS  cross  2007 179,00

Intérêt livret bleu 88,11

Inscription C andé 2008 3 720,00

S pons or C andé 2008 5 304,00

S ubvention AS 1 394,00

T otal C atégories  des  revenus 11 511,11

C atégories  des  dépens es

Animation du club 363,73

C artes  AS 404,00

S acem C andé 2007 60,59

P articipation cross  2008 400,00

Dons  caritatifs 150,00

Achat C oupe vent 1 293,38

Inscriptions  courses 1 463,50

Intendance courses 123,60

C ompte par Internet 35,20

P articipation aux cours es 283,00

R edevance courses 39,00

C andé 2008 6 643,45

T otal C atégories  des  dépens es 11 259,45

R ec ettes  - Dépens es 251,66

S olde au 30/09/2008 5 091,95

C atégories  des  revenus

Inscription C andé 2008 3 720,00

S ponsor C andé 2008 5 304,00

T otal C atégories  des  revenus 9 024,00

C atégories  des  dépenses

Dons  caritatifs 130,00

C andé 2008 6 643,45

T otal C atégories  des  dépenses 6 773,45

T otal général 2 250,55



Challenge ouvert : 
 
Un challenge ouvert est mis en place pour la saison 2009. Ce challenge est ouvert à tous les adhérents de la section et donnera lieu à un classement spécifique 

lors de l’assemblée générale. Ce nouveau challenge ne supprime en aucun cas l’ancien. Il n’y aura pas de cumul au classement sur les deux challenges. Sera 

pris en compte dans ce challenge, les courses hors challenge pour tous sans limite, ayant été courue sous les « couleurs » de l’AS Ripault, ainsi que les 

courses du challenge. Les résultats devront être communiqués à Xavier Echard, par mail ou téléphone au fur et à mesure. 

 

 

Règlement 
 

Article 1 : 
Tous les participants à ce challenge devront avoir participé à un minimum de cinq courses du challenge pour tous, et avoir été bénévoles aux Foulées Vertes 

de Candé. 

 

Article 2 : 
La cotation des courses se fera de la même manière que pour le challenge pour tous. Pour les trails le dénivelé sera pris en compte de la manière suivante : 

100 mètres de dénivelé positif équivaut à un kilomètre ajouté à la distance totale. 

  

≤10 km  >10  à≤ 15 km <15 à ≤25 km <25 à ≤50 km <50 à ≤80 km Sup à 80 km 

1 1,5 2 3 4 6 

  

Article 3 : 
Un bonus spécial sera donné au coureur qui ce sera rapproché le plus des minima qualificatifs de sa catégorie sur les distances 10km, semi, marathon et 100 

km. 
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CLASSEMENT CHALLENGE COURSE A PIED 2008 Total

LIEU
Ekiden de 

Ballan
Avoine Bréhémont Montlouis Azay Richelieu Nouzil ly La Ferrière Esvres Parcay Amboise Saint Benoit Rochecorbon

 3 Courses 

Libres

DATE 02-mars 16-mars 06-avr 13-avr 27-avr 04-mai 11-mai 01-juin 29-juin 14-juil 19-oct 02-nov

NOM Classement

AMESLON M 2 4 4 3 2 4 2 4 5 30 2
BLAINVILLE S 2 3 2 2 3 2 4 18 5
BLIN D 0

BOSSARD FD 2 2

BOUCHETEAU R 2 4 2 2 5 15

BOURRIEAU M 3 3

CABIOCHE YVON 2

CARRIERE S 2 4 10 16 7

DELHINGER JM 4 4 5 13

DERRE G 3 1 4

DEVYVER JC 2 3 2 3 2 3 2 2 19

DUCHIRON B 2 4 2 8

ECHARD X 2 4 4 3 4 9 26 2
FERREIRA J 2 4 2 8

FORVEILLE JL 4 4

GABARD PH 0

GUERIN E 2 2 4 7 15 4
GUERIN M 2 2 1 5

GUILLON F 2 6 2 2 5 17 6
GUINFOLEAU T 0

JUMELAIS MP 0

LANOE FD 4 2 6

LIMOUZIN P 2 3 5

MARGOEL J 0

MARTIN M 3 3 6

MARTIN P 2 3 3 4 12

MOULIN T 2 3 4 4 2 4 2 5 26 2
PERRIN J 2 3 2 2 4 13

PESSON JM 2 4 3 4 4 4 4 2 10 37 1
PETITPIED I 2 4 4 2 3 4 4 5,00 28 3
PINEAU M 2 3 2 4 4 15 8
POTO JF 2 3 2 2 3 2 1 15 8
POULLAIN D 0

RABUSSEAU M 0

RENAULT JP 4 4 2 10

STIBLER C 3 3

THINAT N 2 4 4 3 4 4 2 4 4 31 1
VETAULT C 2 4 2 4 4 2 7 25 4  


